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UNA SOLUCION CONSTRUCTIVA TERRITORIAL. BLOQUES HUECOS Y 
MACIZOS FABRICADOS CON RESIDUOS MADERABLES  

Katia Manzanares Ayala¹, Digna Velázquez Viera² y Ernesto Forcades Reyes³ 

RESUMEN  

Se fabricaron a pie de obra bloques huecos y macizos de 
dimensiones normalizadas (40 cm x 20 cm), mediante la 
técnica de moldeado in situ; con el empleo de residuos de 
coníferas amasados con pasta de hidrato de cal como 
aditivo mineral y cemento gris PP-250. Se presenta la 
descripción de las características observadas en los 
prototipos de elementos de paredes y en el levantamiento 
del muro basada en una comparación con las formas 
convencionales empleados en Cuba en la albañilería 
tradicional. Finalmente, se informa que los estudios 
realizados en la etapa inicial de extensión del resultado, 
permiten establecer conclusiones acerca de las 
posibilidades objetivas de fabricación de elementos de 
paredes por medios propios, a través de la práctica de la 
auto-construcción.

INTRODUCCION

El rápido crecimiento demográfico unido a otros cambios de orden 
social y ecológico sobrevenido en los últimos decenios, han provocado que en 
la época contemporánea se perfile una tendencia a la fabricación de elementos 
constructivos
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que eleven l a product iv idad d e l t r a b a j o , disminuyan los cos tos
de producción y se elaboren, a p a r t i r de mater ias primas bara-
t a s , de f á c i l acceso y abundantes t e r r i t o r i a l m e n t e , que pue-
dan s u p l i r l a s demandas de v iv iendas y obras s o c i a l e s a soc i a-
das a  complejos s i l v o - i n d u s t r i a l e s . En e s t a vas t a l í n e a de
acc iones , l a so luc ión de problemas microlocal izados de levan-
tamiento de muros, mediante l a ap l i cac ión de l a p r á c t i c a de l a
autocons t rucc ión s e r i a d a de elementos de paredes, ' p r e sen ta
una a l t a expec t a t i va , ya que, e x i s t e n repor tes ,de algunos pa 
países la t inoamericanos, como e s e l caso de México, en e l
que c a s i el 60 % de sus  v iv iendas  s e  e j e c u t a n  con e s t e p ro -
cedimiento (1 ) , aprovechando l a capacidad humana en términos
o rgan iza t ivos y t é c n i c o s pa ra mejorar l a s condiciones de v i -
da , t a n t o de l  s ec to r  r u r a l como d e l urbano. En e s t e sen t ido ,
l a s i t u a c i ó n económica que a t r a v i e s a Cuba, impone o r i e n t a r
l a s inves t igac iones hac i a l a búsqueda de soluc iones  cons t ruc-
t i v a s que puedan implementarse en s i t u a c i o n e s de periodo es-
p e c i a l , en e l d e s a r r o l l o de asentamientos poblac iona les v in-
culados a  l o s problemas socio-económicos de l a s zonas de mon-
taña ; d e l sec to r campesino en general y de l a s i l v i c u l t u r a
urbana, con v i s t a a promover l a p r á c t i c a de l a r e p a r a c i ó n ,
remodelación y construcción de viviendas de bajo costo,  f a -
br icadas por medios propios como una a l t e r n a t i v a para mejorar
e s t o s t i p o s de problemas s o c i a l e s . Como consecuencia de e s t a
proyección, e s t e a r t í c u l o t i e n e como o b j e t i v o p resen ta r l a
forma de e labo rac ión de p r o t o t i p o s de elementos de paredes
fabr icados con res iduos maderñbles de con í f e r a s . Se incluyen
también algunos d e t a l l e s de l a s operaciones de levantamiento
d e l muro y l a s c a r a c t e r í s t i c a s observadas en l o s p r o t o t i p o s
r e a l i z a d o s .

E l experimento se r e a l i z ó en e l t a l l e r de l departamento
de aprovechamiento e i n d u s t r i a s d e l I n s t i t u t o d e Inves t iga -
c iones Fores t a l e s . La consecusión d e l mismo se desarrolló
en l a s fases que se reseñan a continuación: Se fab r i ca ron

2un t o t a l de 104 unidades (8 m ), de p r o t o t i p o s de elementos
de paredes con e l empleo de l a t écn i ca de moldeado i n  s i t u  
por compactación manual mediante ba r r a (2 3 ) . Para el 77% 
de l a producción (80 unidades) , s e utilizó una formulación
optimizada, compuesta por un bajo consumo de cemento equiva-
lente a 220 una r e l a c i ó n agua-conglomerante t o t a l
de 0,90. E l r e s t o de l a s e r i e se realizó con formulaciones

pa t rones (725 kg/m3 de cemento y relación agua-cemento de
0 , 4 8 ) .

Los prototipos s e fundieron en dos v e r s i o n e s :  La primera
derivada de una racionalización de l a t r a n s f e r e n c i a de t e c -



nologia alemana (4), r ea l i zada con un consumo de a s t i l l a s de
madera de 2 , 7 kg/unidad en base seca . La segunda va r i an te ,
procedente del modelo t r a d i c i o n a l  d e l  bloque hueco de hormi-
gón, semejante a l promovido por e l I n s t i t u t o Eduardo Torro-
j a (5), y rea l i zado con un consumo de madera de 1 , 4 kg/uni-
dad en base seca.

Los bloques s e rec ib i e ron secos en e l obje to de obra., ya a
l o s 30 d í a s de su fab r i cac ión como mínimo, y se levantó l a

pared con l o s mismos p r i n c i p i o s de l a albañilería t r a d i c i o -
nal ( 6 ) .

DISCUSION DE  LOS RESULTADOS

Se tomó como obje to de obra e l levantamiento de dos pa-
redes de c i e r r e de 2,50 , m de a l t u r a en forma de ángu lo r e c -
t o , para l i m i t a r un espacio a b i e r t o dest inado para l a protec-
c i ó n de l a a f i l a d o r a mecánica d e l t a l l e r de c a r p i n t e r í a de l
IIF. E l primer muro presentó una longi tud de 2,80 m y se
levantó con bloques macizos machihembrados, fabr icados con
formulación optimizada en  sus  primeras h i l e r a s ; mientras que
en l a s dos ú l t i m a s , se u t i l i z a r o n bloques de l mismo diseño,
pero rea l i zados con formulación patrón. E l segundo paño se
extendió a 2 m de long i tud , con l a inclución de un marco de
puer ta c e n t r a l , y se r e a l i z ó con l a vers ión de l o s bloques
huecos A Figura 1). Se realizó un enrás o coronamiento con
fund ic i n de mortero de hormigón de alrededor de 25 c m de
a l t u r a .

TABLA 1. Algunas propiedades f í s i c a s de l o s prototipos de
40 cm x '20 cm [*l .

D i l a t a c i ó nvolu- E x p a n s i ó n su-
Tipo de Absorción [%> métrica (%) p e r f i c i a l ( % )
elemento 24 h 4 5 h 24 h 4 8 h 2 4 h 4 8 h (kg/m3)

Hueco 57,4 57,6 0,61 2,11 0 , 5 0 0,83 582

Macizo 46,8 47,8 0,33 1,38 0,62 1,0I 762 .--
*Datos tomados de Manzanares, Katia y Col. ( 1 2 )

Se o b s e r v ó que l a colocación de l o s bloques. e n l o que
respec ta a l a s operacioaes de r e p l a n t e a r , t ender , a sen ta r y
a l i n e a r , . se comporta igua l que un muro de l a d r i l l o o de b lo-
ques de hormigón (Figura 2 ) pero d i f i e r e marcadamente de l a
llamada construcción seca o panelización l i g e r a (8), l a cual
depende de p e r f i l e s m e t á l i c o s o plásticos para conformar e l





t i v i d a d de colocación en obra de l modelo macizo, r e s u l t a más
r á p i d a que l a v a r i a n t e con dos o r i f i c i o s , debido a que e l .
efecto d e l machihembrado contr ibuye a mantener e l acoplamien-
t o y l a alineación de l a s h i l e r a s , y además, l a solución de
l a s jun ta s parece ser m á s segura, por l o que gz ran t i za absor-
ber l o s momentos f l e c t o r e s y esfuerzos c a r t a n t e s en e l ensam-
blamiento de l o s prototipos.

Se aprecin e n l a Tabla 1, que el modelo de bloque hueco
e s semejante a l macizo machihembrado en cuanto a propiedades 
de absorción, d i l a t a c i ó n y expansión s u p e r f i c i a l , l a s cuales
e s t á n acordes con l a s t o l e r a n c i a s de l a s normas y muestran
una idea de l a e s t a b i l i d a d dimensional obtenida en e l produc-
t o terminado, que ga ran t i za una pared s i n g r i e t a s n i f i c u r a s
por e f e c t o de l a s contracciones volumétr icas (9 ) . Sin embar-
go, e l bloque hueco s e d i s t i ngue de s u versión homóloga por
su mayor l i g e r e z a y menor densidad, dadas por e l aumento d e l
volumen de vacío de su e s t r u c t u r a (10) y a l menor consumo d e
a s t i l l a s de madera en su consolidación. Además, l a b a j a
densidad de ambos modelos pudiera p e r m i t i r una a b i e r t a compe-
tencia con algunos elementos cons t ruc t ivos t r a d i c i o n a l e s ,
por concepto de economía de t r anspor t e y humanización de l
t r a b a j o de l o s ope ra r io s , por f á c i l manipulación en l a obra.
T a m b i é n   l a s dimensiones de l o s bloques en términos genera les
muy supe r io re s a l a d e l ladrillo de cerámica, pudiera contri-
bu i r a l a cons t rucc ión de muros con menos jun ta s , mortero y
apor tac ión de humedad.

Por o t r a p a r t e , se a d v i e r t e con evidencia un acentuado
con t r a s t e de colorac ión de l o s bloques r ea l i zados con formu-
l a c i ó n optimizada en comparación con l o s pa t rones , a s í como
una s u p e r f i c i e ce r r ada , compacta y de t e x t u r a uniforme, To-
d o parece i n d i c a r , que l a ad ic idn de h i d r a t o de c a l e n l a
amasada, parece s e r f a causa d e ' e s t a apar ienc ia s u p e r f i c i a l
y de. un mejoramiento de la resistencia mecánica, l o cua l
co inc ide con l o reportado por Salas  Y Col , (7) en l a e labo-
r a c i ó n de morteros con adic iones de cenizas de c á s c a r a de
ar roz , No obstante, l a superficie áspe ra , rugosa y porosa
obtenida en l o s bloques pa t rones , r e s u l t a venta josa  para  en-
l u c i d a s y s a l p icadura de mortero, t a l como informa Sequei r a
(11).

Se est ima que se utilizaron d e 1 0 - 12 % de bloques p a r -
t i d o s pa ra l o s remates de muros y l a operación de f r acc iona-
miento r e s u l t ó m á s s e n c i l l a que cuando se r e a l i z a con b l o -
ques huecos de hormigón, y s e lograron esquinas redondeadas
y un acabado similar a l de l o s e l e m e n t o s de paredes t r a d i c i o -
n a l e s.





Los p r o t o t i p o s f a b r i c a d o s cumplen l a func ión de muro
d i v i s o r i o , no t r a n s m i s o r e s de c a r g a , porque s a t i s f a c e n l o s
requer imien tos d e r e s i s t e n c i a mecánica e s t a b l e c i d o s por l a s
normas, y comprobados p o r l o s c i l i n d r o s de prueba de
30 cm x 15 cm (12) ; y p a r e c e ser f a c t i b l e l a p o s i b i l i d a d de
s u f a b r i c a c i ó n a p i e de o b r a , e n l o s l u g a r e s donde s e gene-
r a n l o s r e s i d u o s leñosos .

CONCLUSIONES

Los bloques prototipos huecos y macizos r e a l i z a d o s con
formulación optimizada con b a j o conten ido de cemento, son
a p t o s p a r a l a func ión de muros n o- p o r t a n t e s , p o r resistir
l o s e s f u e r z o s a que va a s e r sometido una vez formada l a
pared y proporc iona e l debido a i s l a m i e n t o h idromét r ico y
e s t a b i l i d a d dimensional r e q u e r i d o s p a r a e l uso recomendado,
todo l o c u a l comprueba que l a práctica de l a a u t o - c o n s t r u c -
ción es una a c t i v i d a d con p o s i b i l i d a d e s p o t e n c i a l e s de
e j e c u t a r s e por c u a l q u i e r  u s u a r i o .  

Se comprobó que e l a l t o grado de te rminac ión y l i g e r e z a
de l o s e l e m e n t o sde paredes f a b r i c a d o s , a s í coma s u s e n c i l l e z
c o n s t r u c t i v a , redunda en un b e n e f i c i o  p a r a  la humanización
d e l  t r a b a j o  de l o s o p e r a r i o s y una disminución s i g n i f i c a t i v a
de algunos m a t e r i a l e s de construcción, cons iderados r e c u r s o s
no- renovables , t a l e s como, los á r i d o s gruesos y f i n o s .

A LOCAL BILDING SOLUTION. HOLLOW AND MASSIVE
BLOCKS W I T H WOOD WASTE RESIDIJB

The l o c a l production of hol low and massive blocks
from standard dimentions (40 cm x 20 cm) a r e showed
according mould method, u s i n g softwood was-
t e materials mixed with s laked lime a s chemical
aggrega te and grny cement PP-250. I t was p r e s e n t e d
t h e p r o p e r t i e s o f p r o t o t y p e s and r a i s i n g p a r t i t i o n -
- w a l l based i n a comparison w i t h t h e c o n v e n t i o n a l
c u b a n ways o f nasonry . R e s u l t s o b t a i n e d in t h i s
i n i t i a l face of p r o c e s s confirmed t h a t manufectur ing
o f element w a l l s by s e l f - b u i l d i n g a c t i v i t y was
p o s s i b l e .
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