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RESUMEN
Bambusa vulgaris Schrader ex Wendland es una especie 
de gran importancia por ser conservadora de los suelos y 
otros usos. El trabajo se ejecutó en tres áreas de la faja 
forestal hidrorreguladora del río Almendares: Llanos del 
Almendares, El Husillo y La Cooperativa, pertenecientes al 
Gran Parque Metropolitano de La Habana. Con el objetivo 
de conocer el potencial de las plantaciones protectoras de 
la especie se evaluaron los plantones desde 2010-2016. 
Se utiliza una metodología para los criterios de evalua-
ción del estado actual de conservación de los culmos y 
el cuestionario de tipo grupal. Los resultados en dichas 
áreas arrojaron una valoración de regular, se comprobó 
la estructura regular y malas prácticas de manejo en los 
plantones, lo que causa el principal deterioro de la especie: 
“Malas prácticas de manejo”, con una alta ponderación.

Palabras claves: Bambusa vulgaris Schrader ex Wend-
land, deterioro, causa, manejo, prácticas.

ABSTRACT
Bambusa vulgaris Schrader ex Wendland specie of great 
importance to conserve of soil and other uses. The work 
was executed in three areas of the strip forest hidrorre-
guladora of the Almendares River: Plains of the Almen-
dares, The Husillo and La Cooperativa, belonging to the 
Great Metropolitan Park of Havana. With the objective to 
knowing the potential of the protector plantations of the 
species the grafts were evaluated from the year 2010-
2016. A methodology is used for the approaches of eva-
luation of the current state of conservation of the culmos 
and the questionnaire of type grupal. The results in these 
areas threw a appreciation of regulating, the regular struc-
ture was checked and bad handling practices in the grafts 
what it causes the main deterioration of the species: “Bad 
handling practices”, with a high ponderation. 

Key words: Bambusa vulgaris Schrader ex Wendland, de-
terioration, causes, handling, practical. 

INTRODUCCIÓN 

El manejo forestal es un aspecto de relevancia y 
actualidad, el cual debe ser considerado como un 
proceso racional de aprovechamiento del bosque 
que facilita la producción sostenible de bienes y 
servicios, donde se reduce la presión de los recur-
sos e implica un manejo prudente y planificado del 
mismo. Este pudiera verse limitado por factores 

biológicos, técnicos y económicos. La eficiencia del 
manejo forestal puede mejorar al aceptar los pla-
nes de manejo como herramientas provisorias y 
orientadoras, al permitir a las empresas continuar 
sus actividades de producción (Camino, 1997). 
Los manejos a su vez contribuyen a mejorar los 
bosques protectores. 
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La razón de ser de los bosques protectores es 
la defensa al objeto que se propone conser-
var, por lo tanto, cualquier plan de manejo 
debe contemplar, en primer lugar, el respeto 
a la condición guardiana del bosque y, como 
cuestión secundaria, los beneficios económicos 
que puedan derivarse de la extracción de sus 
productos directos. Las atenciones culturales no 
deben alterar la estética ni producir un cambio 
violento en el medio ecológico del lugar tratado 
(Ávila et al., 1979). La conservación de estos 
bosques constituye un importante desafío de 
carácter global, por cuanto conseguir un ade-
cuado equilibrio entre la utilización y conser-
vación de estos recursos representa un aspecto 
crucial para el desarrollo (Gutiérrez, 2003). Es 
primordial destacar que el género Bambusa se 
presenta a lo largo y ancho del río Almendares 
en la reforestación de la cuenca, la que por sus 
propias características es totalmente vulnerable 
a la acción antrópica, debido a que los artesanos 
y campesinos utilizan la especie sin control para 
diferentes usos. Las plantaciones de Bambusa 
vulgaris Schrader ex Wendland se encuentran 
afectadas por las talas indiscriminadas, apare-
cen culmos secos y quebrados, lo cual agudiza 
la deforestación, acarreando la degradación de 
los suelos. Todos estos elementos facilitaron 
identificar el objetivo del trabajo que se enfoca 
en conocer el potencial actual de las planta-
ciones protectoras de Bambusa vulgaris para 
tres áreas en el Gran Parque Metropolitano de 
La Habana.

MATERIALES Y MÉTODOS

El trabajo se ejecutó en tres áreas donde se 
localiza la especie Bambusa vulgaris, en la faja 
forestal hidrorreguladora del río Almendares, 
en Llanos del Almendares, El Husillo con suelo 
Húmico Calcimórfico típico, respectivamente, 
y La Cooperativa con suelos Antrosoles Antró-
picos (Hernández et al., 1999), perteneciente 
al Gran Parque Metropolitano de La Habana, 
provincia de La Habana, que abarca un total de 
áreas de bambú de 34 767m2 (Fig. 1) (Registros 
del Equipo Técnico GPMH, 2016). 

La temperatura media anual es de 25 oC y una 
precipitación de 1290 mm, a partir de los regis-
tros brindados por el INSMET, 2015.

Área 1: Llanos del Almendares, Área 2: El Husillo, 
Área 3: La Cooperativa. 

Figura 1. Ubicación de las zonas de estudio.

Para caracterizar la dinámica forestal de la es-
pecie se tomó información del registro del Gran 
Parque Metropolitano de La Habana en el pe-
ríodo de seis años de 2010-2016. Se determinó 
el tamaño de la muestra siguiendo el método 
de Calero (1978), con un error experimental de 
0,10 y un nivel de confiabilidad del 95 %.

n: Tamaño de muestra 
d: error máximo permisible (0,10)
p: Probabilidad de éxito (0,5) 
N: tamaño de la población
α: 0,05 tabla matemática (el nivel de 
    significación para el 95 %) 
Z: Gaus

Se muestreó un total de 10 parcelas por cada 
área. La distribución de las parcelas se realizó 
mediante el método de muestreo aleatorio simple. 
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El área de las mismas de 10 m x 10 m, encon-
trándose en el área un total de 40 plantones para 
el estudio representativo de las áreas Llanos del 
Almendares 13, El Husillo 16 y La Cooperativa 11. 
En cada parcela se realizó la enumeración de los 
plantones, se midió el área del plantón, número 
de brotes, número de culmos verdes, adultos 
y secos, longitud de culmos verdes y adultos, 
diámetros de tallos verdes y adultos exteriores, 
peso de culmos verdes y adultos, y se seleccionó 
un culmo por cada plantón en estudio, grosor 
de la pared (mm) a 1,30 m, total de hectáreas de 
bambú y número de plantones. 

Para estas últimas mediciones relacionadas con el 
peso y grosor de la pared de los culmos se tuvieron 
que cortar los tallos con un machete; se utilizó una 
cinta métrica para medir el diámetro exterior y un 
pie de rey para las medidas del grosor de la pared. 

El estado de conservación de las plantaciones 
protectoras se evaluó a través de descripciones 
de los plantones en las áreas de estudio desde 
2010 a 2016, donde se adaptaron los criterios de 
García (2006): grado antropogénico, estructura 
de la vegetación (clases diamétricas, niveles del 
vuelo arbóreo y composición de la vegetación), 
presencia de talas, presencia de la regeneración 
natural, estado sanitario, categorías de amenaza 
y los niveles de seguridad. Para efectuar las ob-
servaciones en las áreas de estudio se empleó a 
las metodologías de Wong (1995) y Álvarez et al. 
(2003). La herramienta utilizada fue un cuestio-
nario de tipo grupal para la recopilación de las 
causas del deterioro de las plantaciones protec-
toras que se caracterizó según Notario (1999). 

Para la aplicación de la herramienta se trabajó, 
por su tamaño manejable y los pocos recursos 
necesarios para su puesta en práctica, con la 
población total compuesta por especialistas, 
técnicos y obreros vinculados a las labores con 
el bambú de las tres áreas de estudio, que su-
man un total de 34 trabajadores. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

En la Tabla 1 se muestran las características 
evaluadas para cada uno de las áreas, mos-
trando que las variables longitudes y diámetros 
de los culmos verdes y adultos se encuentran 
dentro del rango reportado para la especie en 
Cuba, entre 8-20 m de altura y 5-10 cm de 
diámetro, según Catasús (2003); sin embargo, 
según lo reportado por este propio autor, el gro-
sor de las paredes es de 2-4 mm muy inferior 
a la media obtenida de 7-15 mm, provocado 
básicamente por el manejo en el corte del ta-
llo en la periferia del plantón realizado por los 
trabajadores y habitantes de las áreas, lo cual 
provocó la activación de yemas en el interior 
de la cepa y la consecuente congestión de la 
misma. Además, por los cortes repetidos y a 
destiempo se permite una reducción en el vigor 
de los rizomas. De acuerdo con el número de 
plantones, el área 2 El Husillo presenta condi-
ciones para ser manejada para su aprovecha-
miento en un tiempo menor que las restantes. 
El área 1 Llanos del Almendares y el área 3 
La Cooperativa precisan igualmente corte a 
tiempo, limpias, enriquecimiento y fomento 
con nuevas plantaciones.

Tabla 1. Características evaluadas en los plantones por áreas de estudio

Características evaluadas Área 1 Área 2 Área 3

Número de brotes 13,0 7,0 4,0
Número de culmos verdes 13,0 34,0 30,0
Número de culmos adultos 20,0 18,0 22,0
Número de culmos secos 16,0 20,0 17,0
Longitud del culmos verdes (m) 8,1 9,1 9,3
Longitud del culmos adultos (m) 8,1 8,5 9,0
Diámetro del culmos verdes (cm) 7,5 8,3 9,7
Diámetro del culmos adultos (cm) 8,1 9,0 9,5
Peso del culmos verdes (kg) 18,0 17,5 17,5
Peso del culmos adultos (kg) 14,0 15,0 15,5
Grosor de la pared a 1,30 m (mm) 3,6 4,0 2,4
Total de hectáreas de bambú (ha) 0,5 0,1 3,0
No. de plantones 13 16 11

Área 1: Llanos del Almendares, Área 2: El Husillo, Área 3: La Cooperativa.
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En cuanto a los brotes (Tabla 2), los resultados 
muestran que en las tres áreas esta variable 
se encuentra por debajo de la estructura in-
ternacional reportada por Wong (1995), por lo 
que muestran condiciones para ser manejada 
y lograr el crecimiento de los mismos. Para los 
culmos verdes en el área 1 está por debajo de 
30 lo reportado por la estructura internacional 
a diferencia de las áreas 2 y 3 que están dentro 
y por encima del rango reportado.

En los culmos adultos se puede apreciar que 
la relación es inversa a la estructura planteada 
internacionalmente al encontrarse por debajo de 
la misma, mientras que para los culmos secos 
están por encima de 15, y ello facilita la apa-
rición de plagas y enfermedades, contrariando 
además el crecimiento de los culmos adultos 
y verdes, manifestando las malas prácticas de 
manejo a que han estado sometidos los plan-
tones.

Tabla 2.Comparación de los porcentajes de culmos con la estructura internacional

Características
evaluadas Área1 Área 2 Área 3 Estructura

internacional
Brotes 13,0 7,0 4,0 15,0
Culmos verdes 13,0 34,0 30,0 30,0
Culmos adultos 20,0 18,0 22,0 40,0
Culmos secos 16,0 20,0 17,0 15,0

Área 1: Llanos del Almendares, Área 2: El Husillo, Área 3: La Cooperativa.

La Tabla 3 muestra las evaluaciones realizadas en 
cada uno de los criterios adoptados del estado de 

conservación de las plantaciones protectoras de 
Bambusa vulgaris para las tres áreas de estudio.

Tabla 3. Evaluaciones de los criterios definidos para el estado de conservación de las 
áreas de estudio

Áreas GA
Estructura de la vegetación

T RN ES
CD NV CV

Llanos del Almendares M 7-9 PS, PM, PI Bv x x B
El Husillo M 8-10 PS, PM, PI Bv x x R
La Cooperativa M 9-10 PS, PM, PI Bv x x B

GA (Grado antropogénico), M (Moderado), CD (Clase diamétrica), NV (Niveles del vuelo arbóreo), 
PS (Piso superior), PM (Piso medio), PI (Piso inferior), CV (Composición de la vegetación), 
Bv (Bambusa vulgaris), T (Talas), X (Presencia de talas), RN (Regeneración natural), 
X (Presencia de regeneración natural), ES (Estado sanitario), B (Buen), R (Regular).

Los resultados obtenidos en las evaluaciones 
reflejan que las condiciones no son favorables, 
reportándose en cada área culmos en el suelo, 
secos y partidos, con follaje poco denso; se ob-
serva además los plantones faltos de manejo, con 
moderado grado de antropización, y se reportan 
talas furtivas y pobre regeneración natural.

El reporte de talas furtivas es un aspecto no-
civo en la estructura del plantón y causan las 
mayores afectaciones en los culmos maduros 
y sobremaduros (Álvarez et al., 2003). Este 
mismo autor plantea que un buen manejo en 
las cepas de bambú implica proceder con tra-

tamientos silvícolas para preservar el máximo 
vigor, productividad de rizomas y culmos. Se 
deben extraer los culmos sobremaduros, defec-
tuosos, y asegurar una distribución espacial de 
los mismos en una cepa. Los plantones de la 
especie con moderada antropización en las tres 
áreas de estudio tienen una estructura regular, 
se aprecian malas prácticas de manejo, ilustrado 
por un corte repetido y a destiempo que provo-
ca un deterioro en el bambú, lo cual reduce el 
vigor de los rizomas y disminuye la calidad de 
los plantones; también los cortes de tallos en la 
periferia del plantón provocan la activación de 
yemas en el interior de la cepa y su congestión, y 
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los cortes de los tallos al nivel del tercer y cuarto 
nudo pueden provocar la posterior pudrición de 
los rizomas, además, la falta de tratamientos 
silviculturales, por lo que se deben controlar que 
los mismos prolonguen su deterioro.

Las áreas 1 y 3, calificadas como moderada-
mente antropizadas, manifiestan un buen 
estado sanitario, la estructura de la vegetación 
es regular, posee pobre regeneración natural y 
carecen de buenas prácticas de manejo, valo-
rando este último criterio como uno de los más 
importantes que favorece al enriquecimiento de 
los plantones y coincidiendo con lo expresado 
por Cordero et al. (2014).

El área 2 manifiesta un regular estado sanitario. 
La estructura de la vegetación es regular, posee 
pobre regeneración natural y carecen de buenas 
prácticas de manejo.

Las tres áreas investigadas se clasifican en cate-
goría de estado vulnerable, los cuales carecen de 
buenas prácticas de manejo, presentan culmos 
secos y quebrados en el suelo. El nivel de se-
guridad, determinado a partir de las categorías 
de amenaza en cada área, es medio (nivel 2). 
La categoría ocupacional constituyó un dispo-
sitivo cardinal para precisar el procedimiento 

de los criterios evaluados en el cuestionario. 
No obstante, la experiencia en el manejo de la 
especie Bambusa vulgaris fue un factor que in-
tervino necesariamente en la jerarquización de 
las causas fundamentales del deterioro de las 
plantaciones protectoras de la especie. 

Apoyados en el criterio de Surós (2005), el éxodo 
de fuerza laboral forestal a otras actividades 
económicas ha provocado una disminución de 
la cultura técnica forestal, máxime cuando esta 
depende de la constancia y la práctica continua 
de los recursos laborales. Teniendo en cuenta 
lo expresado anteriormente, los especialistas y 
técnicos resultaron ser los de mayor experiencia 
en el trabajo con la especie, a diferencia de los 
obreros, donde la mayoría cuenta con menos 
de cinco años de experiencia, indicando poca 
preparación de los trabajadores en las activi-
dades prácticas sobre el manejo del bambú. 
La causas fundamentales del deterioro de las 
plantaciones de bambú fueron sometidas a un 
análisis de Pareto apilado (Fig. 2), mediante el 
cual se organizó una primera pila para la causa 
“Malas prácticas de manejo”, que repercutió en 
un primer nivel de importancia para todos los 
grupos de encuestados de acuerdo a los años 
de experiencia en las labores con la especie.

Figura 2. Causas fundamentales del deterioro de las plantaciones de bambú.

En un segundo nivel de jerarquía se observan 
tres pilas que agrupan las causas “talas fur-
tivas”, “paso de huracanes” y “plagas y enfer-
medades”. En el caso de “Malas prácticas de 
manejo”, es evidente que es una de las causas 

de mayor relevancia en el deterioro de la especie, 
de manera que la protección de las plantaciones 
de bambú exige las buenas prácticas de manejo 
para obtención de culmos más vigorosos y pro-
ductivos (Betancourt et al., 2008).
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CONCLUSIONES

• Las masas existentes permitieron proyectar 
acciones de manejo, resultando para el apro-
vechamiento en un menor tiempo el área de 
El Husillo, y enriquecimiento y fomento de 
nuevas plantaciones las áreas Llanos del Al-
mendares y La Cooperativa. 

• Las plantaciones de Bambusa vulgaris Schra-
der ex Wendland en las tres áreas de estudio 
se evalúan de regular, al comprobarse plan-
tones con estructura regular y malas prácti-
cas de manejo.

• Las causas principales del deterioro de las 
plantaciones protectoras de la especie Bam-
busa vulgaris Schrader ex Wendland resul-
taron ser “Malas prácticas de manejo”, “ta-
las furtivas”, “paso de huracanes” y “plagas 
y enfermedades”, con una alta ponderación.
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