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RESUMEN

Con el objetivo de inventariar la flora existente en dreas de
sotobosque en plantaciones de Pinus mestrensis, y deter-
minar los recursos de Productos Forestales No Maderables
(PFNM) aprovechados y aprovechables por la poblacién,
se realizo una investigacion en la localidad de Los Nume-
ros, de la Unidad Empresarial de Base Silvicola de Guisa,
perteneciente a la Empresa Agro-Forestal Granma. De las
44 especies identificadas y registradas, agrupadas en 30
familias botdnicas y 41 géneros, con predominio mayorita-
rio de herbdceas, el 75 % aproximadamente (33 especies),
provee algun u otro recurso de PFNM que resulta recolec-
tado por diversos usos. Se establecieron nueve categorias
para los PENM y siete para los usos, reportdandose las ca-
tegorias de follaje, hojas y frutos como las mds recolecta-
das, y el uso medicinal, con 20 especies, como el de mayor
aplicacién, aun sin la validacién cientifica de las propieda-
des terapéuticas atribuidas por el uso popular a muchas
especies. Se demuestra la importancia del sotobosque en
la provision de PFNM variados de relativa importancia so-
cioeconémica.

Palabras claves: sotobosque, Productos Forestales No Ma-
derables, categoria.

INTRODUCCION

La especie Pinus maestrensis Bisse, de la fami-
lia Pinaceae, es una de las cuatro especies de
pino que crecen en Cuba. Se encuentra regio-
nalizada en el sur de la region oriental del pais,
principalmente en la Sierra Maestra, de ahi su
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ABSTRACT

With the objective of inventorying the flora existent in un-
dergrowth areas in plantations of Pinus mestrensis, and
to determine the resources of Non Wood Forest Products
(NWEP) profitable for the population, was carried an inves-
tigation in the place known by Los Numeros, of the Silvi-
cultural Management Unit of Base of Guisa, belonging to
the Company Agroforestal Granma. From the 44 identified
and registered species, contained in 30 botanical fami-
lies and 41 scientific genuses, with majority prevalence
of herbaceous, 75 % approximately (33 species), provides
someone resource of NWFPs that it is gathered by diverse
uses. It were established 9 categories for the NWFP and 7
for the Uses, being reported the foliage, leaves, and fruits
categories, like a most gathered, and the medicinal uses,
with 20 species, like the biggest application, still without
the scientific validation of the therapeutic properties attri-
buted by the popular uses of many species. The importan-
ce of the undergrowth is demonstrated in the provision of
varied NWEFP of relative socioeconomic importance.

Key words: undergrowth, Non-Wood Forest Products, ca-
tegory.

nombre comun de pino de la Maestra, aunque
en algunos lugares se conoce también como
pino de cuaba. En las plantaciones de Pinus
maestrensis crece y se desarrolla un sotobosque
constituido por diferentes especies tipicas que
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caracterizan a la formacion forestal y que cons-
tituye un potencial de recursos de productos
forestales, particularmente no maderables, de
los cuales se sirven los pobladores locales. Sin
embargo, el sotobosque, como afirma Mesa et
al. (1999), es generalmente eliminado durante
las actividades silviculturales de mantenimiento
y aprovechamiento.

La Cumbre de Rio de Janeiro 1992, conocida
también como Cumbre de la Tierra, marcé un
antes y un después en el uso de los Productos
Forestales No Maderables (PFNM), al concep-
tualizar dentro del desarrollo sostenible la
posibilidad de que el empleo del componente
no maderable de los bosques ocupe un lugar
preponderante en la satisfaccion de necesidades
socioeconémicas, con la consiguiente disminu-
cion de la presion extractiva de madera en el
patrimonio forestal, para potenciar de esa forma
los PFNM a escala planetaria. Estos criterios
son compartidos por Nunez y Puentes (2008) al

considerar los multiples usos e importancia de
estos productos en un estudio de caso sobre el
cogollo de la palma real en Cuba como un PFNM
de gran valor sociocultural en Cuba.

Es objetivo del presente trabajo inventariar
las especies y los PFNM existentes en el soto-
bosque de plantaciones de Pinus maestrensis
con la finalidad de conocer las potencialidades
aprovechables.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se desarroll6 en rodales de
plantaciones de Pinus maestrensis, del area de
manejo Los Numeros, de la Unidad Empresarial
de Base Silvicola Guisa, Empresa Agro-Forestal
Granma (Fig. I1). Las plantaciones tienen mas de
30 anos de edad y fueron establecidas sobre sue-
lo ferralitico rojo amarillento, segin Renda et al.
(1981), a 680 msnm, con pendientes superiores
al 25 %, segun el ordenamiento del territorio.

Figura 1. Localizacion del area de estudio.
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Se realiz6 un inventario de especies de acuerdo a
la metodologia de Kirkconnell, Stotz y Shopland
(2005), para identificar y registrar las especies
presentes en el sotobosque de las plantaciones
de Pinus maestrensis, siguiendo una trayectoria
trazada a priori sobre el terreno de acuerdo a las
posibilidades de accesibilidad y transitabilidad.

Las especies identificadas se listaron a partir
de su nombre comun y se designaron variables
taxonomicas para resumir de cada especie el
nombre cientifico, la familia botanica y el ha-
bito o forma de crecimiento, corroborandose la
taxonomia, segin Acevedo y Strong (2012).

Mediante la técnica etnobotanica de la entre-
vista abierta a 38 personas (11 trabajadores
forestales y 27 campesinos), y la observacion
directa participante se determinaron los PFNM
de origen vegetal que proveen las especies re-
gistradas, definiéndose categorias antropocén-
tricas tanto para los PFNM como para los usos,
partiendo de la clasificacion establecida por la
FAO (1995). La delimitacion cualitativa de las
personas a entrevistar solo considero residentes
y trabajadores en el area, no discriminandose
sexo, raza, edad o nivel educacional.

Por consulta de la Lista Roja de la Flora Vascu-
lar Cubana (Berazain et al., 2005) se determina-
ron las especies bajo categorias de amenaza, asi
como las especies protegidas por la Ley Forestal
del pais (MINAG-SEF, 1998).

La informacion se proceso estadisticamente
mediante un analisis de conglomerados, to-
mando como variable dependiente las especies
inventariadas y como variable independiente las
categorias de PFNM y de los usos, para agrupar
por similitud las categorias de PFNM y los usos,
corroborar los de mayor distribuciéon numérica
y brindar elementos que permitan valorar su
importancia practica.

RESULTADOS Y DISCUSION
Inventario de especies

Se listaron 44 especies, distribuidas en 30 fa-
milias botanicas y 41 géneros (Anexo I).

Las formas de vida comprenden 7 arboles, 15 ar-
bustos y 22 hierbas. Las herbaceas representan
la mayor proporcion, aproximadamente el S0 %
del total de las especies registradas, condicion

Productos Forestales No Maderables en...

poco comun en los pinares de occidente y que se
debe a las mejores condiciones edafoclimaticas
de los sitios donde crece Pinus maestrensis, ca-
racterizados por suelos con mayor contenido de
materia organica, mayor indice de precipitacion
y mayor incidencia de la luz solar.

Por la distribucion numeérica de especies con-
tentivas, los géneros mejor representados son
Piper, Panicum y Vitis, con dos especies cada
uno, y las familias botanicas mejor represen-
tadas son Fabaceae, con cuatro especies; As-
teraceae, Phytolaccaceae y Poaceae, con tres; y
Convolvulaceae, Malvaceae, Melastomataceae,
Vitaceae y Zingiberaceae, con dos especies cada
una, respectivamente.

Se registra una especie endémica, Tapura
cubensis Poepp., de la familia Dichapetalaceae,
cuyas hojas y corteza tienen uso medicinal, y
una especie amenazada, bajo la categoria de
preocupacion menor (Berazain et al., 2005),
Chrysophyllum oliviforme L., de la familia
Sapotaceae, cuyo fruto es comestible por los
humanos. Ambas especies, por la condicion
de leniosas, muchas veces son taladas por la
madera de sus troncos y ramas utilizadas como
combustible y para carbon vegetal.

Se encuentran ademas seis especies considera-
das invasoras por diversas fuentes (Lowe et al.,
2000; Acevedo y Strong, 2012), una arbérea, dos
arbustivas y tres herbaceas: Cochlospermum vi-
tifolium, Turbina corymbosa, [pomoea purpurea,
Panicum maximum, Piper auritum y Clidemia
hirta (conocidas como botija, campanilla blanca,
campanilla morada, yerba de Guinea, caisiméon
de anis y cordoban peludo). Estas especies tie-
nen una alta capacidad de propagacion, por lo
que pueden alterar la composicion en especies,
ocasionar pérdida de diversidad autéonoma y
degradacion del habitat invadido, razones que
deben ser consideradas en el manejo de las
areas.

Entrevistas realizadas

El 100 % respondio que de las especies existen-
tes en el sotobosque de las plantaciones de pino,
aprovechan generalmente las de uso medicinal,
sobre todo el follaje, y las lenosas como combus-
tible. E1 77 % afirmé que consumen los frutos
de las especies silvestres de manera ocasional,
solo cuando por equis razones estan en el bos-
que. El 92 % culpo de la extraccion de plantas
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ornamentales a los recolectores que hacen de
la actividad un medio de vida.

PFNM de origen vegetal

Del total de las especies listadas, el 75 % (33
especies) provee algun u otro PFNM que resul-
ta recolectado por diversos usos. Aunque una
parte considerable de estas especies provee un
solo recurso, otra parte también considerable,
aproximadamente el 20,4 % provee dos o mas
PFNM, aspecto de importancia a considerar en
el manejo de las especies por la mayor presion
que se ejerce sobre las mismas (Anexo 2).

Las categorias establecidas para los PFNM fue-
ron las siguientes: (1) hojas, (2) follaje, (3) flores,
(4) frutos, (5) cortezas, (6) raices, (7) fibras, (8)
planta en pie y (9) semillas.

Las categorias establecidas para los usos fueron
las siguientes: (1) alimento humano, (2) forraje,
(3) medicinal, (4) artesanal, (5) sociorreligioso,
(6) ornamental y (7) otros usos.

Segun la distribucion numérica y porcentajes
de especies contentivas, se reportan como
PFNM de mayor utilizacion las categorias de
follaje, hojas y frutos, con 10, 8, y 6 especies;
y como usos de mayor aplicacion el medicinal,
con 20 especies (Tabla 1). Estas categorias
son las que requieren mayor atencion, pues
las hojas y el follaje implican defoliacion y de-
nudacion, con la consiguiente degradacion de
capacidades productivas, y el uso medicinal
implica la validacion de las propiedades te-
rapéuticas atribuidas por un uso popular no
comprobado cientificamente.

Tabla 1. Distribucion numérica y porcentual de las categorias de PFNM y de usos, con respecto al nimero total

de especies listadas

No. Categorias Distribugién Porcentaje No. Categorias Distribuf:ién Porcentaje
de PFNM numérica (%) de usos numérica (%)
1. | Hojas 8 18,1 1. | Alimento humano 9 20,4
2. | Follaje 10 22,7 2. | Alimento animal 3 6,8
3. | Flores 4 9,1 3. Medicinal 20 45,4
4. | Frutos 6 13,6 4. | Artesanal 2 4,5
5. | Cortezas 5 11,4 5. | Socioreligioso 5 11,3
6. | Raices 2 4,5 6. Ornamental 9 20,4
7. | Fibras 4 9,1 7. Otros usos 6 13,6
8. | Planta en pie (viva) 1 2,2
9. | Semillas S 11,4

Se registran nueve especies con la mayor dis-
tribucion numeérica de PFNM utilizados que se
obtienen de una misma especie, destacandose
Simaruba glauca con cinco productos, y Mikania
micrantha con tres productos. Con la mayor
diversidad de usos se presentan 14 especies,
destacandose Vernonia menthaefolia, Corchorus
siliquosusy Psidium guajava con tres usos cada
una.

Agrupamiento de las categorias de PFNM y
de los usos

Los dendrogramas muestran el agrupamiento
por similitud de las categorias de PFNM y de los
usos, segun la naturaleza de los mismos.
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En cuanto a las categorias de PFNM, se ob-
serva en el Dendograma (Fig. 2) la formaciéon
de seis grupos. Los productos fibras, follaje,
flores y raices forman grupos independientes,
mientras los frutos, planta en pie y semillas,
asi como las hojas y cortezas, conforman
dos grupos, el primero de tres productos y el
segundo de dos.

En cuanto a las categorias de usos, se observa
en la Fig. 3 la formacion de seis grupos. Los
usos artesanal, alimento animal, ornamental,
sociorreligioso y otros usos forman cinco grupos
independientes con un Gnico uso constituyente,
mientras los restantes usos (medicinal y alimen-
to humano) conforman otro grupo.




Productos Forestales No Maderables en...

Figura 2. Dendrograma de las categorias de los PFNM utilizados por especie.

Figura 3. Dendrograma de las categorias de usos de los PFNM utilizados por
especie.

El agrupamiento por similitud de las categoriasde  CONCLUSIONES
PFNM y de usos permite en su enfoque practico
determinar las especies incluidas en cada grupo, y
disenar estrategias de manejo diferenciadas segiin
la(s) categoria(s) constitutiva(s) de cada grupo. La
conformacion de la mayoria de los grupos por un
solo PFNM o un solo uso corrobora la variedad de
la naturaleza de los PFNM y las multiples posibi-
lidades de usos.

¢ Se listaron en el sotobosque del area de estu-
dio 44 especies, distribuidas en 30 familias
botanicas y 41 géneros, los cuales propor-
cionan nueve categorias de Productos Fores-
tales No Madereros (PFNM) y siete formas de
usos, representados por el 75 % de las espe-
cies inventariadas.
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* Las categorias de follaje y uso medicinal son
las de mayor representacion con proporcio-
nes del 22,7 % y 20,0 %, respectivamente.

* Se registran nueve especies con la mayor
distribucion numeérica de PFNM utilizados
que se obtienen de una misma especie, des-
tacandose Simaruba glauca con cinco pro-
ductos, y Mikania micrantha con tres. Con
la mayor diversidad de usos se presentan 14
especies, destacandose Vernonia menthaefo-
lia, Corchorus siliquosus, y Psidium guajava
con tres usos cada una.
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Anexo 1

Especies identificadas y listadas en el area de estudio

Productos Forestales No Maderables en...

No. Nombre comun Nombre cientifico Familia botdanica Forma de vida

1 Bejuco guaco Mikania micrantha Kunth Hierba

2 Romerillo amarillo Bidens alba L. Hierba

v - thacfolia (P Asteraceae
. ernonia menthaefolia (Poepp.

3 Rompezaragiiey ex Speng) Less Arbusto

4 Lirio Plumeria tuberculata Lodd. Apocynaceae Arbusto

5 Botija Cochlospermum vitifolium (Willd.) Spreng. | Bixaceae Arbol

6 Cayaya Tournefortia bicolor Sw. Boraginaceae Arbusto (bejuco)
7 Curujey Tillandsia fasciculata L. Bromeliaceae Hierba

8 Cortadera Scleria eggersiana Boeckeler Cyperaceae Hierba

9 Campanilla Turbina corymbosa (L.) Raf. Arbusto (trepador)

Convolvulaceae

10 Campanilla morada Ipomoea purpurea (L.) Roth Hierba (bejuco)
11 Jucaro amarillo Buchenavia capitata (Vahl.) Eichl. Combretaceae Arbol

12 Helecho arborescente Cyathea arborea (L.) Sm. Cyatheaceae Hierba

13 * Aura; vigueta de aura * Tapura cubensis (Poepp.) Griseb Dichapetalaceae Arbol

14 Falsa panetela Phyllanthus epiphyllanthus L Euphorbiaceae Hierba

15 Anil cimarron; azul de hoja Indigofera suffruticosa Arbusto

16 Chicharra Crotalaria spectabilis Roth Hierba

17 | Crica de negra Centrosema virginianum (L.) Benth. Fabaceae Hierba (bejuco)
18 Morivivi; dormidera Mimosa ptdica L. Hierba (rastrera)
19 Poa; poja Entada scandens Benth. Lecythidaceae Hierba (bejuco)
20 Salvia de castilla Salvia officinalis L. Limiaceae Arbusto

21 Sangre de doncella Byrsonima lucida (Mill.) Rich Malpighiaceae Arbol

22 Malva peluda; malva te Corchorus siliquosus L. Hierba

- - Malvaceae -
23 Malva comun Malva silvestrys L. Hierba
24 Cordoban peludo Clidemia hirta (L.) D. Don Arbusto
- - - Melastomataceae

25 Cordoban pardo Conostegia xalapensis D. Don Arbusto

26 Guayaba Psidium guajava L. Myrtaceae Arbusto

27 Guizazo Cenchrus echinatus L. Hierba

28 Canilla de muerto Piper aduncum L. var. aduncum Piperaceae Arbol

29 Caisimon Piper auritum Kunth Arbusto

30 Guaniquiqui Trichostigma octandrum (L.) H. Walter Phytolaccaceae Arbusto (trepador)
31 Parana; hierba bruja Panicum purpuracens Raddi Hierba

32 Jaragua Hyparrhenia rufa (Nees) Stapf. Poaceae Hierba

33 Yerba de Guinea Panicum maximum Jacq. Hierba

34 Helechos Helechos sp. Pteriodophytas Hierba

35 Bejuco indio Gouania lupuloides (L.) Urb. Rhamnaceae Arbusto (trepador)
36 Guasimilla Prockia crucis L. Santaleceae Arbusto

37 Caimitillo Chrysophyllum oliviforme L. Sapotaceae Arbol

38 Gavilan Simarouba glauca DC Simarubaceae Arbol

39 Bejuco de.Chma; raiz de China; Smilax domingensis Willd. Smilacaceae Hierba (trepadora)

zarzaparrilla
40 Pendejera Solanum torvum Sw. Solanaceae Arbusto
41 P‘a\ rra cimartona; uva Vitis tiliaefolia sp . Arbusto (trepador)
cimarrona Vitaceae
42 Bejuco parra Vitis tiliifolia Humb. & Bonpl Hierba (bejuco)
43 Jengibre; gengibre Zinziber officinale Rosc. L Hierba
- - - - Zingiberaceae -
44 Mariposa Hedychium coronarium Konig Hierba
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ANEXO 2

Categorias de los recursos de PFNM y de usos, reportados para las especies registradas en el area de estudio

Categorias

PFNM Usos

No. Especies

Hojas
Follaje
Flores
Frutos
Semillas
Cortezas
Raices
Fibras
Alimento humano
Alimento animal
Medicinal
Artesanal
Sociorre-ligioso
Ornamental
Otros usos

X | Planta en pie

Bejuco guaco X - | -] - | X | -]-] - - - X - - X -
Romerillo amarillo -- X [ I T [y ) e - - X - - - -
Rompezaragiey - - | X | - -] -] |- - - X - X _ X
Lirio - - | -] -] -] -]-]--]X - - X - - X -
Botija -- - | X | -] =-|-=-|-]-]- - - X - - — | -
Cayaya X - | -] -]1-1-1X]-1|- -- -- X - - _ -

=[N |=[=|—=|—=|w]| Total de PENM
—|=|—[o|w |~ Total de usos

Curujey - N R R U I e 4

Cortadera - - R U U N _ - _ _ — __ — — —

S
ke
ko

Campanilla -- — - - X -] -1]X

NN

Campanilla morada | -- - | X X | —-|-]-1- 2 - - X - - — X

= =[O0 |N[o|ul|h[W|N|—

—=|O

Jucaro amarillo - - [N P PRI ) e - - - - - - - _ - -

Helecho arborescen- 1
te; palo camaron

o
>
>

—
w

Aura; vigueta aura X - - - - X -] - - 2 - - X _ _ _ _ 1

,_.
N

Falsa panetela X |- -—-1-]-=1]-1]-1- 1 | - X — _ — —

Anil cimarrén,;
azul de hoja

—_
[9)]

Chicharra - X [ O O I - 1 __ __ __ __ — — X 1

—
o))

—_
~

Crica de negra -- X | = | = = = -] =] - 1 _ _ X — _ — X D)

—
(o]

Morivivi; dormidera -- -- — - - - - - - . - - — - - - - -

—
NeJ

Poa; poja | - - X - - - il e X -- - | - 1

Salvia de castilla X A I U U U e e 1 - - X _ _ 1 1

N
(@)

N
—

Sangre de doncella - e I e e e - - - - - — | - -

Malva peluda;
malva té

N
I§)
X
X
X
X
w

N
w

Malva comun -- X [ - -] -—-1-1-1-1- 1 _ - X — __ .

N
~

Cordoban peludo - [ IR D D D e e _ _ _ _ — — — —

N
ul

Cordoban pardo -- [ I D U D D . _ - _ — _ 1 —

N
)]

Guayaba - X X | - - - - - 2 X __ X — X — — 3

Guizazo - - [ R R D S — - - - - - — - - -

N
N

N
[0}

Canilla de muerto X - — | X | - | - -- - -

N
O

Caisimon X - e -

w
o

Guaniquiqui -- - -] -] -] - -] X

w
—

Parana; hierba bruja | --

w
N

X
Jaragua -- X [ - -] -=-1-=-1-=-1-1-
Yerba de Guinea - X

w
w

w
>

Helechos - — RN I R U I B 7S

w
ul

Bejuco indio - - - - - X -] -

W
)}

Guasimilla - — [N N U U I X

w
J

Caimitillo - - | - X — | -] - | x

w
(o]

Gavilan X -- - | X | X | X | X]| - | -

Bejuco de China,
raiz de China

AN I D)
1
1
|
1
1
1
1
1
1
1
ke
1
1

w
©
X

ES
o

Pendejera X I R U U U D .

EN
_

Parra cimarrona -- - — | X | - -] -- - -

N
N

Bejuco parra - - X = - -] - -

N
w

Jengibre; gengibre - S N P S R D O

N[—=[—=|=|—=
b
ke

44 Mariposa - — | X - - -] -] -

\e)

|

1

i
e}
w
N
o
N
[4)]
\e)
(o)}

1

1

|

Totales 8 10| 4| 6| 5|24 1

70



