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RESUMEN
Bambusa vulgaris Schrader ex Wendland actualmente 
lleva implícito primordialmente roles ambientales. Este 
trabajo se realizó en diferentes áreas a lo largo del río Al-
mendares para plantaciones de Bambusa vulgaris. Para 
ello se evaluaron tres áreas: Parque Almendares, Jardines 
de la Tropical y Parque Forestal, pertenecientes al Gran 
Parque Metropolitano de La Habana, provincia de La Ha-
bana, con el objetivo de conocer el estado de las planta-
ciones protectoras de Bambusa vulgaris en dichas áreas. 
Se evaluó a través de descripciones de los plantones en 
las áreas de estudio desde 2012-enero 2015, utilizando la 
metodología y adoptando los criterios para la evaluación 
del estado actual de conservación de los culmos y la apli-
cación del instrumento cuestionario de tipo grupal para 
la recopilación de las causas del deterioro de las planta-
ciones protectoras, obteniéndose que en las tres áreas de 
estudio se evalúen de regular, comprobándose plantones 
con estructura regular, manejo inadecuado y falta de tra-
tamiento silviculturales. 

Palabras claves: Bambusa vulgaris, deterioro, causas, 
manejo, Cuba.

ABSTRACT
Bambusa vulgaris Schrader ex Wendland at the moment 
it takes implicit primarily environmental lists. This work 
was carried out in different areas along the river Almen-
dares for plantations of Bambusa vulgaris. For they were 
evaluated it three areas: Parque Almendares, Jardines de 
la Tropical y Parque Forestal, belonging to the Great Me-
tropolitan Park of Havana, county Havana. With the objec-
tive of knowing the state of the plantations protectors of 
Bambusa vulgaris in this areas. It was evaluated through 
descriptions of the grafts in the study areas from the year 
2012-January 2015 using the methodology adopting the 
approaches for the evaluation of the current state of con-
servation of the culmos and the application of the instru-
ment questionnaire of type grupal for the summary of the 
causes of the deterioration of the plantations protectors. 
Being obtained that you/they are evaluated of regulating 
in the three study areas, being proven grafts with structu-
re to regulate, I manage inadequate and lack of treatment 
silviculturales. 

Key words: Bambusa vulgaris, deterioration, causes, 
handling, Cuba. 

INTRODUCCIÓN 

La conservación y el desarrollo sostenible de to-
dos los tipos de bosque a nivel mundial ocupan 
un lugar de preferencia en la política interna-
cional. Conservar los bosques tropicales para 
las generaciones futuras es esencial para un 

desarrollo económico sostenible en los trópicos. 
La conservación depende de las expectativas 
y las necesidades actuales de la sociedad, y 
sobre todo de la calidad del manejo forestal 
[Prabhu et al., 1999], además de evaluar los 
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ambientes y las poblaciones. Los ambientes se 
evalúan en términos de cantidad de biomasa. 
Las poblaciones se evalúan en términos de nú-
mero de individuos, presencia o ausencia de 
especies naturalizadas. El resultado de estas 
evaluaciones indica si el ecosistema está en 
equilibrio, amenazado o si se ha deteriorado. 
Un ecosistema deteriorado muestra poblaciones 
reducidas, especies foráneas o introducidas, es 
decir, que no son originarias del lugar en que 
se encuentran [Baena et al., 2003]. 

Además de estos aspectos, es primordial des-
tacar que el género Bambusa se presenta a lo 
largo y ancho del río Almendares utilizado para 
la reforestación de la cuenca por sus propias ca-
racterísticas, y además es vulnerable a la acción 
antrópica, debido a que los artesanos la utilizan 
desmedidamente para diferentes usos. En las 
márgenes del río Almendares las plantaciones 
de Bambusa vulgaris se encuentran afectadas 
por las talas indiscriminadas, las intensas llu-
vias y las temporadas ciclónicas, que producen 
crecidas del río, provocando un aumento de la 
erosión del suelo y mayor número de cárcavas 
en sus márgenes. Estos factores han provocado 
que muchos plantones se quiebren y se sequen, 
lo cual agudiza la deforestación en las márgenes 
del río principal y sus afluentes, llevando con-
sigo la degradación de los suelos. Todos estos 
elementos permitieron identificar el objetivo 
del trabajo que se enfoca en conocer el estado 
de las plantaciones protectoras de Bambusa 
vulgaris en el Gran Parque Metropolitano de 
La Habana (GPMH). 

MATERIALES Y MÉTODOS

El trabajo se realizó en tres áreas donde se 
encuentra la especie Bambusa vulgaris, con-
cernientes al Parque Almendares con suelo 
ferralítico rojo típico, Jardines de la Tropical, 
presentando suelo vertisol pélico típico, y 
Parque Forestal, suelos antrosoles antrópicos 
[Hernández et al., 1999], pertenecientes al Gran 
Parque Metropolitano de La Habana, provincia 
de La Habana, que abarca un total de áreas de 
bambú de 217 467 m2 [Registros del Equipo 
Técnico GPMH, 2009], con los siguientes datos 
climáticos: temperatura media anual de 25 oC 
y una precipitación de 1265 mm, a partir de los 
registros brindados por el INSMET (2009). Para 

caracterizar la dinámica forestal de la especie se 
tomó información del registro del Gran Parque 
Metropolitano de La Habana, en un período de 
tres años y dos meses, desde 2012-enero de 
2015. Se determinó el tamaño de la muestra a 
través del método propuesto por Calero (1978), 
como se presenta a continuación con un error 
experimental de 0,10 y un nivel de confiabilidad 
del 95 %.
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donde se muestreó un total de siete parcelas 
por cada área. La distribución de las parcelas 
se realizó mediante el método de muestreo alea-
torio simple. Se tomaron parcelas con área de 
10 m2, encontrándose en el área total 25 plan-
tones en estudio representativos de las áreas 
Parque Almendares 10, Jardines de la Tropical 
7 y Parque Forestal 8.

En cada parcela se realizó la enumeración de los 
plantones, se midió el área del plantón, número 
de brotes, número de culmos verdes, adultos 
y secos, longitud de culmos verdes y adultos, 
diámetros de tallos verdes y adultos exteriores, 
peso de culmos verdes y adultos, seleccionando 
un culmo por cada plantón en estudio, grosor 
de la pared en milímetros a 1,30 m, total de 
hectárea de bambú y número de plantones. Para 
estas últimas mediciones relacionadas con peso 
y grosor de la pared de los culmos se tuvieron 
que cortar los tallos con un machete y se utili-
zó una cinta métrica para el caso del diámetro 
exterior, y un pie de rey para las medidas del 
grosor de la pared. 

El estado de conservación de las plantaciones 
protectoras se evaluó a través de descripciones 
de los plantones en las áreas de estudio desde 
2012-enero de 2015, donde se adaptaron los 
criterios de García (2006): grado antropogénico, 
estructura de la vegetación (clases diamétricas, 
niveles del vuelo arbóreo y composición de la 
vegetación), presencia de talas, presencia de la 
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regeneración natural, estado sanitario, cate-
gorías de amenaza y los niveles de seguridad. 

Para realizar las observaciones en las áreas de 
estudio se utilizaron las metodologías de Álvarez et 
al. (2003) y Wong (1995). El instrumento utilizado 
para la recopilación de la información fue un cues-
tionario de tipo grupal que se caracterizó según 
Notario (1999). Para la aplicación del instrumento 
se decidió trabajar, por su tamaño manejable y 
los pocos recursos necesarios para su puesta en 
práctica, con la población total compuesta por 
especialistas, técnicos y obreros vinculados a las 
labores con el bambú de las tres áreas de estudio, 
que suman un total de 17 trabajadores. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

En la Tabla 1 se presentan las características 
evaluadas para cada uno de las áreas, reflejando 
que las variables longitudes y diámetros de los 
culmos verdes y adultos se aciertan dentro del 
rango reportado para la especie en Cuba, entre 
8-20 m de altura y 5-10 cm de diámetro, según 
Catasús (2003); sin embargo, según lo reportado 
por este propio autor, el grosor de las paredes es 
muy inferior a la media obtenida de 7-15 mm, lo 
cual está dado fundamentalmente por el manejo 
en el corte del tallo en la periferia del plantón 
que realizan los trabajadores y habitantes de las 
áreas, lo cual provoca la activación de yemas en 
el interior de la cepa y la consecuente congestión 
de la misma, y además por los cortes repetidos 
y a destiempo que permiten una reducción en 
el vigor de los rizomas. 

De acuerdo con el número de plantones, el 
área Parque Almendares exhibe condiciones 
para ser manejada para su aprovechamiento en 
un tiempo menor que los restantes. Las áreas 
Jardines de la Tropical y Parque Forestal preci-
san igualmente enriquecimiento y fomento con 
nuevas plantaciones.

TABLA 1
Características evaluadas en los plantones por áreas 
de estudio

Características evaluadas Área 
1

Área 
2

Área 
3

Área del plantón (m2) 10,1 7,2 9,2

Número de brotes 9,0 7,0 8,0

Número de culmos verdes 10,0 7,0 11,0

Número de culmos adultos 6,0 8,0 7,0

Número de culmos secos 8,0 10,0 7,0

Longitud del culmos verde (m) 8,0 8,3 8,1

Longitud del culmos adulto (m) 9,0 8,2 9,2

Diámetro del culmos verde (cm) 8,3 8,1 9,4

Diámetro del culmos adulto (cm) 8,2 10,0 8,4

Peso del culmos verde (kg) 17,0 16,5 17,5

Peso del culmos adulto (kg) 14,0 15,0 14,5

Grosor de la pared a 1,30 m (mm) 2,6 2,0 1,4

Total de hectáreas de bambú 2,2 3,35 4,3

No. de plantones 12 10 11

Área 1: Parque Almendares, Área 2: Jardines de la Tropical, 
Área 3: Parque Forestal. 

En cuanto a los brotes (Tabla 2), los resultados 
muestran que en las tres áreas esta variable se 
encuentra por encima de la estructura interna-
cional, reportada por Wong (1995), por lo que 
debe valorarse la selección de los culmos para 
el corte, ya que esto perturba el crecimiento en 
diámetro de los mismos. Para los culmos verdes 
y adultos se puede apreciar que la relación es 
inversa a la estructura planteada internacional-
mente al encontrarse por debajo de la misma, 
mientras que para los culmos secos es induda-
ble que está por encima, y esto facilita la apa-
rición de plagas y/o enfermedades, para afligir 
además el crecimiento de los culmos adultos y 
verdes, manifestando el mal manejo a que han 
estado sometidos los plantones.

TABLA 2
Comparación de los porcentajes de culmos con la estructura
internacional

Características 
evaluadas Area1 Área 2 Área 3 Estructura

internacional
Brotes 19,0 21,0 18,0 15,0
Culmos verdes 24,0 22,0 28,0 30,0
Culmos adultos 21,0 19,0 17,0 40,0
Culmos secos 18,0 23,0 16,0 15,0
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Las evaluaciones realizadas en cada uno de los 
criterios adoptados del estado de conservación 
de las plantaciones protectoras de Bambusa vul-
garis para las tres áreas de estudio reflejan que 
su situación no es muy favorable, reportándose 
en cada área culmos en el suelo, muchos de 
ellos secos y otros partidos, con follaje poco den-
so; se observa además los plantones faltos de 
manejo, con moderado grado de antropización, 
y se reportan talas furtivas y pobre regeneración 
natural.

El efecto de los vientos causa daños mecánicos 
a la especie y restringe su crecimiento, para 
resultar un aspecto nocivo en la estructura del 
mismo, causándose las mayores afectaciones 
en los culmos maduros y sobremaduros, secos. 
Álvarez et al. (2003) plantean que un buen ma-
nejo en las cepas de bambú implica proceder 
con tratamientos silvícolas con el objetivo de 
preservar el máximo vigor, productividad de 
rizomas y culmos. 

Se deben extraer culmos sobremaduros, defec-
tuosos, y asegurar una distribución espacial de 
culmos en una cepa. Los plantones de la especie 
considerada con moderada antropización en el 
área Parque Almendares, donde actualmente 
los plantones tienen una estructura regular, se 
aprecia un mal manejo, ilustrado por un corte 
repetido y a destiempo que incita un deterioro 
en los bambúes, lo cual reduce el vigor de los 
rizomas y disminuye la calidad de los plantones; 
también los cortes de tallos en la periferia del 
plantón que provocan la activación de yemas en 
el interior de la cepa y la congestión de la misma, 
y los cortes de los tallos al nivel del tercer y cuarto 
nudo que pueden provocar la posterior pudrición 
de los rizomas, y además la falta de tratamientos 
silviculturales, por lo que se deben controlar que 
los mismos prolonguen su deterioro.

El área Jardines de la Tropical, calificado como 
moderadamente antropizado, el cual exterioriza 
un buen estado sanitario y la estructura de la 
vegetación es regular, posee pobre regeneración 
natural y carece de buen manejo, valorando 
este último criterio como uno de los más im-
portantes que favorece al enriquecimiento de 
los plantones, y que coincide con lo expresado 
por Cordero et al. (2004).

Se observa en el área Parque Forestal una si-
tuación muy similar a las áreas anteriores; de 

igual forma se reporta buen estado sanitario, la 
estructura de la vegetación es regular y posee 
pobre regeneración natural y carente de buen 
manejo. 

Las tres áreas investigadas se clasifican en ca-
tegoría de estado vulnerable, las cuales carecen 
de buen manejo, presentan afectaciones por 
huracanes y muchos culmos se hallan secos y 
quebrados en el suelo. El nivel de seguridad, de-
terminado a partir de las categorías de amenaza 
en cada área, es medio (nivel 2). La categoría 
ocupacional formó un dispositivo cardinal para 
fijar el procedimiento de los criterios evaluados 
en el cuestionario; no obstante, la experiencia 
en el manejo de la especie Bambusa vulgaris fue 
un factor que intervino irrevocablemente en la 
jerarquización de las causas fundamentales del 
deterioro de las plantaciones protectoras de la 
especie referida. 

Apoyados en el criterio de Surós (2005), el éxodo 
de fuerza laboral forestal a otras actividades 
económicas ha provocado una disminución de 
la cultura técnica forestal, máxime cuando esta 
depende de la constancia y la práctica conti-
nua de los recursos laborales. Atendiendo a lo 
expresado anteriormente, los especialistas y 
técnicos resultaron ser los de mayor experiencia 
en el trabajo con la especie a diferencia de los 
obreros, donde la mayoría cuenta con menos 
de cuatro años de experiencia, indicando poca 
preparación de los trabajadores en las activi-
dades prácticas de manejo de los bambusales.

CONCLUSIONES

•	 Las masas existentes permitieron proyec-
tar acciones de manejo, resultando para el 
aprovechamiento en un menor tiempo el 
área Parque Almendares y enriquecimiento 
y fomento de nuevas plantaciones las áreas 
Jardines de la Tropical y Parque Forestal.

•	 Las plantaciones de Bambusa vulgaris en las 
tres áreas de estudio se evalúan de regular, 
comprobándose plantones con estructura 
regular, manejo inadecuado y falta de trata-
miento silviculturales.

•	 Las causas principales del deterioro de las 
plantaciones protectoras de la especie resul-
taron ser las prácticas de manejo, paso de 
los huracanes, prácticas de silvopastoreo y 
talas furtivas, con una alta ponderación.
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