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RESUMEN

En la comunidad rural Soroa, situada en la zona oeste de la
reserva de la biosfera Sierra del Rosario (RBSR), municipio
de Candelaria, Pinar del Rio, se realizé un estudio con el fin
de obtener informacién sobre las propiedades y uso de los
recursos vegetales y animales del area. Para el trabajo se
arribo al problema de que el aprovechamiento de los produc-
tos forestales no madereros (PFNM) en la zona no conduce al
manejo sostenible de los ecosistemas en la region; por lo
tanto el objetivo del trabajo se relaciona con determinar el
aprovechamiento de estos productos por los pobladores del
lugar. El trabajo confirma que el conocimiento empirico de la
poblacion humana sobre las plantas y animales del bosque
es una fuente fundamental para determinar cientificamente
los potenciales usos de las especies consideradas como
PFNM.

Palabras claves: productos forestales, bosques, especies,
encuestas

INTRODUCCION

Histéricamente los pueblos han utilizado una
extensa variedad de productos procedentes
de los bosques; sin embargo, el desarrollo de
la ordenacion forestal se ha concentrado en
la madera, marginando por ello otros produc-
tos. El reconocimiento del papel de los PFNM
en los hogares a nivel comunitario ha sido
importante para estimular el interés por vol-
verlos a incluir en la ordenacion forestal.
Existe un gran interés por los PFNM entre
conservacionistas, forestales, personas res-
ponsables del desarrollo, interesados en su
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ABSTRACT

In the rural community Soroa, located in the west area of the
reservation of the biosphere Sierra of the Rosario, municipality
Candelaria, Pinar del Rio, Cuba, was carried out a study
with the purpose of obtaining information on the properties
and use of the vegetable and animals resources present in
the area. For this work you arrived to the problem that the
use of the products forest non maderables in the area, doesn’t
lead to the sustainable handling of the ecosystems in the
region, therefore the objective of the work is related with
determining the use of these products for the residents of
the place. This work confirms that the human population’s
empiric knowledge on the plants and animals of the forest is
a fundamental source to determine the potential uses of the
species considered as nonwood forest products,
scientifically.
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potencial para la generacion de ingresos en
el desarrollo rural, una participacion mas
justa en los beneficios de los bosques y de la
poblacién local en la ordenacion forestal
[Wong et al., 2001].

El interés en los PFNM ha aumentado con la
conciencia creciente sobre la deforestacion
de los bosques tropicales y el reconocimiento
de la necesidad de aumentar valor a los re-
cursos forestales para poder competir con otros
usos de la tierra; sin embargo, para varios fo-
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restales los productos objeto de estudio siguen
siendo considerados como bienes marginales,
incapaces de competir con la madera, y de
constituir una alternativa econdmicamente via-
ble del uso de bosques tropicales y subtropicales.
A través del manejo holistico de los PFNM se
esta haciendo un intento de mantener y sos-
tener tanto al recurso como a sus usuarios, de
contribuir al desarrollo sostenible, conservar
las areas forestales y la biodiversidad, y de pro-
mover empresas no tradicionales para mejorar
las economias locales y diversificar la base eco-
némica de los pobres en las areas rurales
[Falconer, 1996; Wollenberg et al., 1998, cita-
dos por Wong et al., 2001].

La isla de Cuba dispone de una gran riqueza
floristica que, por diversas razones, no se
explota totalmente o se hace en forma limi-
tada [Mesa et al., 1999].

En la actualidad se desarrollan métodos para
cuantificar el valor econémico de las espe-
cies no forestales [Godoy y Lubowski, 1992;
Gram, 2001, Zent, 2005] y para estimar el
impacto de su extraccion en formaciones ve-
getales naturales [Kvist et al., 2001a,b,c;
Stagegaard et al., 2001; Zent, 2005, citados
por Rosete, 2006]. También se presta espe-
cial atenciéon a la propiedad intelectual del
conocimiento tradicional y a la aplicacion de
estrategias que retribuyan a las comunida-
des nativas su participacion en la identifi-
cacion de especies utiles [Zent, 2005], des-
de el punto de vista del conocimiento del
uso popular. Estos conocimientos facilitan y
apoyan las investigaciones etnoboténicas y
la explotacion econdmica de las especies
[Dutfield, 2003, Zent, 2005, citados por
Rosete, 2006].

El uso de los productos forestales no ma-
derables en la region montafosa de Soroa no
conduce al aprovechamiento sostenible de los
ecosistemas en el area.

MATERIALES Y METODOS

Exploracion. Seleccién del area de estudio

Este estudio se realiz6 en la comunidad ru-
ral Soroa, municipio de Candelaria, provin-
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cia de Pinar del Rio. Esta ubicada en la zona
de transicion de la RBSR, que coincide con
su parte oeste, y abarca un area de 18 km?,
ubicada aproximadamente a 375 msnm (me-
tros sobre el nivel del mar). Limita al norte
con el municipio de Bahia Honda, al sur con
la comunidad Candito (Fria), al este con la
RBSR -en la que se inserta en parte- y al
oeste con el municipio de San Cristébal. La
informacion recopilada en la oficina de pla-
nificacion de Candelaria caracteriza a esta
comunidad como viviendas dispersas.
Geograficamente Soroa esta situada entre los
293,42° de latitud norte y los 331,00° de lon-
gitud oeste (Fig. 1).

Métodos y técnicas empleados
en la investigacioén

Para la realizacion de este trabajo nos ba-
samos en el método empirico a través de
encuestas etnobioldgicas a los habitantes
de la comunidad Soroa, segun Martin (2001).
Se realizaron dialogos con los guardabos-
ques de la unidad silvicola Candelaria y con
los lideres del consejo popular de la mon-
tafna.

Analisis estadistico

Se utiliz6 para el andlisis estadistico la tabla
de frecuencia del software SPSS 10,0.5 de
Windows 1999.

RESULTADOS Y DISCUSION
Diagnéstico sociocultural

En la comunidad Soroa viven 194 habitan-
tes, de los que el 55,67% son del sexo feme-
nino y el 44,32% masculino. La edad de la
mayoria de los habitantes oscila entre 29 y
60 afos (48,96%). Como todas las comuni-
dades campesinas del pais, existe entre los
habitantes un profundo conocimiento de sus
necesidades, posibilidades y rasgos que los
caracterizan, pues la comunicacién entre
ellos alcanza niveles practicamente familia-
res. Dentro de las actividades econdmicas
fundamentales de la zona esta la produc-
cion agricola y forestal, contando con 85 pro-
ductores en estas ramas que representan
el 43,81% de la fuerza laboral ocupada.
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Figura 1. Ubicacion geografica de la comunidad rural Soroa. Candelaria. Pinar del Rio.

Resultados de la encuesta (inventario
etnobioldgico) aplicada en Soroa

Se encuesto el 30,76% del total de la pobla-
cion. Los resultados demostraron que el
54,7% son varones; el rango entre 26 y 65
anos también representa la mayoria para el
55% en los varones. La edad de los
encuestados oscila entre 15 y 85 afios res-
pectivamente. El andlisis de frecuencia de
la edad demostré que predominan poblado-
res con edades entre 36 y 45 afos, y el pro-
medio de edad es de 44 afos.

De 84 personas encuestadas el 83,3% visi-
tan el bosque. Estos resultados demuestran
la dependencia de los pobladores de Soroa
de los beneficios en bienes y servicios del
bosque que les rodea, asi como de otras areas
que frecuentan.

Los fines de la visita al bosque constituyeron
uno de nuestras interrogantes por los ante-

cedentes que se tienen de la depredacion de
los ecosistemas en la region. El analisis de
frecuencia demostré que de 72 individuos que
visitan el bosque, 29 lo hacen con fines re-
creativos, para el 40,3%.

Se utilizan un total de 107 especies de PFNM.
De estos, 103 de origen vegetal. Los usos son
medicinales, ornamentales, especias y con-
dimentos, comestibles y comerciales (Tabla 1).

TABLA 1
Distribucion de los diferentes usos que hacen
de las plantas los encuestados en Soroa

Usos Porciento
Medicinales 63,1
Ornamentales 14,5
Especias y condimentos 12,6
Comestibles 13,6
Comerciales 7,7
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En inventarios similares Afazco (2006) en-
contré en Ecuador 13 tipos de PFNM de ori-
gen vegetal. Estos resultados corroboran lo
planteado por Obreque (2006) en relacién con
la recoleccién periddica de productos del bos-
que, la cual, segun él, garantiza un ingreso
complementario estable y seguro en la eco-
nomia de muchas familias.

De acuerdo con las colectas de plantas me-
dicinales, los resultados aumentan el nimero
de PFNM reportados por Mesa et al. (1999) para
Cuba (51 especies), y se corroboran con los
obtenidos por Morales et al. (2007) en Colom-
bia. Garcia et al. (2006) reportaron para toda
el area de la RBSR (incluye Soroa) 237 espe-
cies de plantas de la flora medicinal. Los re-
sultados arrojaron 36 especies de la flora
medicinal que no estan reportadas por Garcia
et al. (2006) como medicinales.

Para las plantas ornamentales Mesa et al.
(1999) refirieron 19 especies de PFNM. En
Soroa son colectadas del bosque natural 15
especies (14,5%) con este propésito. Esto
corrobora los niveles de depredacion de es-
pecies nativas que existen en la zona, prin-
cipalmente para la colecta de plantas orna-
mentales con diversos fines en el bosque
natural.

Se obtuvo que el 13,6% es utilizada con fines
alimentarios. Esto corrobora la existencia en
la zona de plantas de frutales que existen
desde la época colonial y que son empleadas
por los pobladores como medio de subsisten-
cia familiar.

Para el caso de los animales los resultados
reflejaron cuatro especies: los usos son
mascotas (4), comestibles (4), comerciales (1).
Esto corrobora lo planteado por Mesa et al.
(1999), quienes reportaron para Cuba otros
animales y derivados (incluyen animales vi-
vos y derivados, plumas, pieles, cuernos,
dientes, cueros, trofeos, estiércol, etc.). En
Soroa se obtuvieron tres especies de ver-
tebrados para el 75%, y el resto de inverte-
brados. Estos resultados confirman los repor-
tados de Afazco (2006), quien planted para
Ecuador que las especies de vertebrados re-
sultaron ser las mas utilizadas. Segun Wong,
Thornber y Baker (2001), «uno de los mayo-
res fallos de los inventarios de recursos de
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finalidad multiple en los paises tropicales es
que no incluyen animales, de ahi la necesi-
dad de incluir en la encuesta este teman.

Fines de la recolecciéon de plantas
en el bosque por los pobladores de Soroa

Al analizar los 13 aspectos que se tuvieron
en cuenta para describir los diversos fines
de la recoleccion de plantas, se demostro6
mediante el analisis de frecuencia que la
mayoria (29 encuestas) colectan plantas o
partes de ellas con fines ornamentales,
alimentarios (12), energéticos (lefia para co-
cinar) (9), ademéas de medicinales (8), comer-
ciales (7) y el resto en menor escala.

La recoleccion y venta de plantas ornamen-
tales en Soroa constituye un problema diag-
nosticado por el equipo del proyecto de
autogestion comunitaria para la conservacion
de orquideas cubanas y otras especies, lo que
confirma lo manifestado por De Beer y
McDermott (1989) [citados por Wong, Thorn-
ber y Baker, 2001], quienes refirieron que la
decision de recolectar PFNM puede ser
influenciada por la urgencia de tener dine-
ro, la ganancia, el tiempo disponible adicio-
nal a otras actividades, la probabilidad de
obtener volumenes significativos del produc-
to y el esfuerzo requerido.

Partes de la planta que utilizan
con diversos fines

Al determinar qué partes de las plantas uti-
lizadas para diversos fines, se demostrd, me-
diante el andlisis de frecuencia, que 37 per-
sonas recolectan la planta completa, otros
recolectan tallos (19) y hojas (9). Ello demues-
tra que las colectas de plantas o sus partes
en Soroa no es sostenible, ya que la mayoria
recogen la planta completa. Los autores cita-
dos refieren que la utilizacion de herbéaceas
es probable que sea mas sostenible que la de
arboles. El uso de hojas, frutos o partes del
tallo es mayor que el de las raices (si se da-
fian) o la planta completa.

El potencial para el aprovechamiento soste-
nible es mayor si no se seleccionan clases
de tamafno o edad. El aprovechamiento ex-
clusivo de una edad o clase de tamafo de-
terminados puede ejercer presion sobre toda
la poblacion. La supervivencia de una espe-



cie en explotacion como recurso de un PFNM
depende del nivel de aprovechamiento que
las comunidades locales hagan de ella.

Afazco (2006) encontré en Ecuador el 27%
de PFNM tienen como su principal fuente las
hojas. Morales et al. (2007) plantearon que
en Colombia las partes mas utilizadas son
las hojas, los tallos jovenes y las flores, prin-
cipalmente para medicina, condimento, ali-
mento o té aromatico. Los resultados com-
prometen trabajar con los pobladores de
Soroa para de manera participativa mitigar
los impactos negativos presentes y futuros
que la recolecciéon dirigida a la planta com-
pleta y a los tallos puedan tener sobre el
ecosistema boscoso de la Sierra del Rosario.

Otras plantas silvestres para diversos fines

Se demostré mediante analisis de fre-
cuencia que el 70,2% de los encuestados
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utilizan plantas con fines medicinales;
para alimentarse (63%), para condimen-
tos (59,5%), como ornamentales (58,3%).
El menor valor en cantidad fue alcanzado
por los que colectan para extraer esencias
y resinas.

Distancia entre las viviendas
de los encuestados en la comunidad y el bosque

El analisis de la distancia que existe entre
las viviendas de los pobladores de Soroa y el
bosque demostré que cuando la distancia
entre la vivienda y el bosque oscila entre
1,5y 2,0 km, la frecuencia es menor solo en
una unidad. El analisis de frecuencia nos
muestra que aun cuando la distancia es ma-
yor de 2,0 km, la mayoria de los encuestados
visitan el bosque con el objetivo de satisfa-
cer diversas necesidades de tipo personal o
colectivas (Fig. 2).

Figura 2. Distancia entre las viviendas de los encuestados en la comunidad de Soroay

el bosque.

CONCLUSIONES

e En la comunidad rural Soroa conviven 194
habitantes distribuidos en 64 viviendas dis-
persas. En su mayoria son obreros. Le si-
guen los estudiantes y las amas de casa.
Mas del 80% no ha vencido ningun nivel de
enseflanza, encontrdndose representados

por todas las organizaciones politicas y de
masas del pais.

e Se utilizan como PFNM 103 especies de ori-
gen vegetal, de ellas dos endémicas de la
Sierra del Rosario y cuatro de origen ani-
mal, con al menos un uso reconocido. Los
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usos de las plantas mas empleados por la
poblacion son medicinal, ornamental, ali-
menticias, especias y condimentos, mas las
de uso comercial. Para los animales se re-
portan tres usos: mascotas, alimentos y con
fines comerciales.
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